
Bilder: K.L.; J. Vogler, Ralf Bauer

Wanderwege Sodenberg

Route 7: Sodenberg 

Start/Ziel: Obereschenbach, Richtung Diebach

Länge: ca. 10,5 km, Dauer: ca. 2:00 h

Schwierigkeit: schwer, Steigung ca. 300 m

Rhönrundweg: 2 Ochsenthal

Start/Ziel: Ochsenthal, Ortseingang

Länge: ca. 5 km, Dauer: ca. 2:00 h

Schwierigkeit: mittel, Steigung ca. 230 m

Route 8: Kraterrunde  

Start/Ziel: Gutshof Sodenberg

Länge: ca. 6,5 km, Dauer: ca. 1:20 h

Schwierigkeit: mittel, Steigung ca. 210 m

Auf dem Sodenberg werden auch geführte 

Wanderungen angeboten. Die Termine und 

Themen der Führungen erfahren Sie in der 

Tourist-Information.

Tourist-Information

Kirchgasse 4

97762 Hammelburg

Tel. 09732/902-430

Fax 09732/902-5430

touristik@hammelburg.de

touristik.hammelburg.de

Naturschutzgebiet

SODENBERG

Ur�üng�ч Natur - 
Erl�н, Entde�н, Er��
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WEITBLICK 
Genießen Sie einen unvergleichlichen 

Panoramablick vom Aussichtspunkt 
mit Gedenksteinen des Rhönklubs.

SAGENHAFT
Wie kam das Giselakreuz 

auf den Sodenberg? Erfahren 
Sie mehr über die 

1000 Jahre alte Geschichte. 

VULKANSCHLOT
Der Krater entstand beim 

Basaltabbau. Das Bergwerk 
wurde bei 70 Metern Tiefe 

wegen der Gefahren geschlossen.

BLÜTENPRACHT
Von April bis Mai sind die leuchtend gelben 
Adonisröschen zu bewundern, die hier neben der 
Küchenschelle und verschiedenen Orchideenarten 
wachsen. 

NATURSCHÄTZE
Das 493 Hektar große Naturschutzgebiet „Sodenberg 

Gans“ umfasst ein Biotopmosaik aus Kalk-, Trocken- 
und Halbtrockenrasen.

ARTENVIELFALT
600 Pflanzenarten, verschiedene

 Vögel und unzählige Insekten 
sind hier beheimatet. 

BESONDERHEIT
Der 482 Meter hohe Sodenberg besteht geologisch 

betrachtet aus Buntsandstein, Muschelkalk 
und Basalt.

EXPLOSIV
Der Sodenberg entstand vor ca. 15 Millionen 
Jahren aufgrund vulkanischer Ak�vität. 
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